2015 : U10

matin 8H45/12H

aprem 13H30/16H45

vendredi 7 février

samedi 2015 12H30 16h fleche puis entrainement
dimanche course LCZ Ski a la Clusaz
lundi
mardi
mercredi 2015 demi groupe 2015 demi groupe
jeudi

2014/2013 : U12

matin 8H45/12H

aprem 13H30/16H45

vendredi 7 février

samedi U12 12H30 16H fleche puis entrainement
dimanche 2013 2014
lundi
mardi 2013
mercredi 2014 2013
jeudi

2012/2011 : U14

matin 8H45/12H

aprem 13H30/16H45

vendredi 7 février

SG LCZ gars et course filles

samedi U14 12H30 16H fleche puis entrainement
dimanche ul4
lundi
mardi CIE 2012
mercredi ul4
jeudi 2011




2010/2009 :

u16

matin 8H45/12H

aprem 13H30/16H45

vendredi 7 février repos
samedi CB GDBO
dimanche U16 non EO
lundi
mardi CIE/SEA
mercredi u16
jeudi SEA 2010




