2015 : U10

matin 8H45/12H

aprem 13H30/16H45

vendredi 21 février

samedi JOURNEE 8H45-15H30
dimanche JOURNEE 8H45-15H30
lundi JOURNEE 8H45-15H30
mardi REPOS
mercredi 2015
jeudi 2015

2014/2013 : U12

matin 8H45/12H

aprem 13H30/16H45

vendredi 21 février

samedi U12 + fleche a 12h30 DONC fin vers 14H
dimanche u12
lundi 2013 cham entrainement la clusaz 2014+ 2013
mardi 2013 cham entrainement gdbo 2014+ 2013
mercredi départ chamonix (infos a venir) / U12
jeudi u12

2012/2011 : U14

matin 8H45/12H

aprem 13H30/16H45

vendredi 21 février CIE
samedi U14 + fleche DONC fin vers 14h
dimanche u14 circuit de bronze LCZ
lundi GARS SG LA CLUSAZ 9H11H FILLES SG LA CLUSAZ 11H 13H30
mardi u14
mercredi REPOS
jeudi u14

parallele le soir

parallele le soir



2010/2009 : U16

matin 8H45/12H

aprem 13H30/16H45

vendredi 21 février

CIE/SEA

samedi COURSE FILLE + ENT GARS
dimanche COURSE GARS + ENT FILLE
lundi u16
mardi REPOS
mercredi REPOS
jeudi u16




